
Τα Φαρμακευτικά φυτά & βότανα  

της Μανιάτικης Γης  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ 
Αίθουσα συνεδριάσεων Δημοτικού Καταστήματος 

Δήμου Ανατολικής Μάνης, Γύθειο Λακωνίας  

Παρασκευή, 16 Φεβρουαρίου 2018 

                         Διοργάνωση:   

                     Όμοιοι της Μάνης  

                     Ινστιτούτο για την προβολή και την ανάπτυξη της Μάνης 

 

Με τη συμμετοχή  

του Δήμου Ανατολικής Μάνης & της Περιφέρειας Πελοποννήσου  

Γύθειο Λακωνίας  

2018 

Ιστότοπος: 

www.homoioimanis.com  

Ηλεκτρ. Διεύθυνση: 

join@homoioimanis.com  

https://www.facebook.com/equalsofmani/ 

Ευγενικός Χορηγός της Ημερίδας  

http://www.homoioimanis.com/
mailto:join@homoioimanis.com
https://www.facebook.com/equalsofmani/


Μια διαδρομή από την παραδοσιακή χρήση  

στην αρχαιότητα & τη λαϊκή δοξασία   

στις σύγχρονες, επιστημονικά  

κατοχυρωμένες ιατρικές εφαρμογές  

και την ανάπτυξη εναλλακτικών καλλιεργειών  

ως μοχλό της αγροτικής ανάπτυξης  

της πατρίδας μας 

 

Προεδρείο: 
 

Μιχάλης Κουτσιλιέρης  

      Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΑ & Πρόεδρος Ινστιτούτου “Ομοίων της Μάνης” 

Ανάργυρος Μαριόλης  

      Διευθυντής Κέντρου Υγείας Αρεόπολης 

 

18.00-18.30  Χαιρετισμοί 

Μητροπολίτης Μάνης, Βουλευτές Λακωνίας, Περιφερειάρχης Πελοποννήσου, 

Δήμαρχοι Ανατολικής και Δυτικής Μάνης 

 

18.30-22.00 ΟΜΙΛΙΕΣ 

 

18.30-19.00 “Τα θεραπευτικά βότανα στην Ιπποκρατική Συλλογή & 

                       η διαχρονική τους αξία” 

      Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης, Ιατρός Νεφρολόγος, τ. Διευθυντής 

                       Νεφρολογικής Κλινικής ΓΚΝ «Γ. Γεννηματάς» και 

                       Πρόεδρος Εταιρείας Διάδοσης Ιπποκρατείου Πνεύματος 

 

19.00-19.30 “Συμπληρώματα Διατροφής: Μύθοι & Πραγματικότητα”  

      Ομιλητής: Γ. Βαϊόπουλος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας 

                       & Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή,  Εθνικό & Καποδιστριακό  

                       Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

 

19.30-20.00 “Η Επιστημονική Κατοχύρωση της Φαρμακευτικής 

                       Αξίας Των Βοτάνων & Τοπική Επιχειρηματικότητα” 

     Ομιλητής:  Λ. Σκαλτσούνης, Καθηγητής Φαρμακογνωσίας, 

                       Φαρμακευτικό Τμήμα, Εθνικό & Καποδιστριακό 

                       Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

 

20.30-21.00 “Η Καταγραφή των Βοτάνων της Πατρίδας μας:  

                       Ηλεκτρονικός Πανδέκτης με τα βότανα της Ηπείρου” 

     Ομιλήτρια: Μ. Κωνσταντή, Καθηγήτρια Φαρμακολογίας,  

                       Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

 

21.30-22.00 “Η Κυβερνητική Πολιτική για τις Εναλλακτικές 

                       Καλλιέργειες στον Πρωτογενή Τομέα της Ανάπτυξης” 

      Ομιλητής: Σ. Αραχωβίτης, Γεωπόνος και Βουλευτής Λακωνίας 

 

22.00-22.30   Συζήτηση με το κοινό 

Πρόγραμμα  

Επιστημονικής Ημερίδας 

Τα Φαρμακευτικά φυτά και βότανα  της Μανιάτικης Γης  

Είσοδος ελεύθερη 

Παρασκευή 16 Φεβρουαρίου 2018 


